GUIDE DE LA SAISONNALITE
hiver/été 20I5-2016

Pays du Mont-Blanc
Vallée de I'Arve




Pour un accuell de qualité

Les travailleurs qui, chaque saison, contribuent a la vitalité du tourisme, sont pour la Haute-Savoie
une ressource humaine indispensable. Cest pourquoi, les partenaires sociaux, sous I'égide de I'Etat,
se sont engagés le 12 décembre 2012 autour d’une charte des bonnes pratiques pour 'emploi
saisonnier.

Le logement des saisonniers doit, dans ce cadre, s'ériger comme un axe de travail prioritaire pour
dynamiser I'activité touristique de notre département. Aussi, j'attends de 'ensemble des acteurs,
qu'ils soient publics ou privés, une implication et un engagement en la matire qui doivent aboutir,
au cours de la prochaine décennie, a la production de 1000 logements. Plusieurs pistes sont  ce jour
a I'étude parmi lesquelles figurent la construction neuve, la réutilisation de batiments vacants ou
encore la mobilisation du potentiel de logements touristiques déqualifiés.

Je sais aussi compter sur la mobilisation des maires et conseillers régionaux et généraux.

Le présent guide, riche et documenté, participe d’une démarche d’information de qualité a 'image
d’un département qui doit savoir accueillir les saisonniers a la mesure de sa renommée.

Georges-Francais Leclerc — Alain Solliet

Préfet de 1 Haute-Savai dent de 1a Maison
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Espaces Saisonniers & Point Accuell Saisonnier
du Département de 2 Haute-Savoie

Employeur ou salarié, demandeur d’emploi ou en activité, ce guide saisonnier est le vétre !

Contact : Point Accueil Saisonnier

CC du Haut-Chablais
Chef-Lieu - 74430 LE BIOT

Tél. 06 43 3770 62

[TEFTEETT SERVICES AUX SAISONNIERS

- Aide a la recherche d’emploi
- Relais d’information avec les partenaires
- Espace Internet (Cyber-base Emploi) pour
la recherche d’emploi, de formations...
- hide 2 la rédaction de CV & lettres de motivation

FTETETTTL SERVICES AUX EMPLOYEURS

- Aide au recrutement de saisonniers

- Diffusion d’offres d’emploi

- Informations sur les dispositifs
d’aides aux recrutements

Contact ; Espaces Saisonniers Chamonix, Megeve
et Taninges

100 rue Paul Verlaine
74130 BONNEVILLE

Tél. 06 08 30 96 34 - 04 50 97 29 50

- Préparation aux entretiens d’embauche
- Organisation d’actions liées a la saisonnalité
- réunions d'informations
- bourses aux emplois d'été
- soirées d"accueil
- journées santé
- animations
- forums...




ESPACES SAISONNIERS PAYS DU MONT-BLANC / VALLEE DE L’ARVE
Ouverture & 'année

CHAMONIX MEGEVE TANINGES )

Mt Mairie de Megéve / CCAS Mason de PEmploi ¢ o[RS
94 promenade du Fori 1place de PEglise A rue Sainte-Anng  pavs bu MoNT-BLANC
74400 CHAMONIX 74120 MEGEVE 74440 TANINGES

HORARES HORAIRES HORARES

Mardi 1h-17h30 Sur rendez-vous Sur rendez-vous

Jeudi T40-TTh30
Vendredi ~ 9h-2h

Contact :
- Email : saison@maison-emploi.com - Internet : www.maison-emploi.com
- Téléphone : Maison de 'Emploi de Bonneville : 04 50 97 29 50 - Animateur : 06 08 30 96 34

RELAIS D’INFO SAISON

FLEELEETTE QUESTIONSAISON

UuestionSaisen est un service d’information pour les saisonniers et leurs employeurs dans les
domaines de I'emploi, du droit du travail, de la formation, du logement, de la santé, etc.

QuestionSaison vous oriente vers le bon interlocuteur !

5." Plus d’infos : www.questionsaison.fr

O
1111111111 OBSERVATOIRE NATIONAL DE LA SAISONNALITE (ONS)

M L'ONS publie toutes ks informetions sur b saisonnabti, ks coordonndes des ospares
ob ——saisonniers de France et les dates des différents forums emploi :
Riationaloc s

Saisonnalite  WWW.saisonnalite.org
FEELEEETTE PERIPL
{Pile d’Echange, 0 Ressourees ot ’Informetion sur b Plurkedvitd ot bsaonnalitd}

Peripl publie de I'information juridique sur le travail saisonnier et la pluriactivité, ¢’est-a-dire le cumul
par une méme personne de plusieurs activités professionnelles sur I'année. Il apporte une information
de nature juridique ou pratique sur toutes les thématiques saisonnieres, et, avec I'accord de vos
employeurs d’hiver et d’été, peut vous embaucher en CDI.

Plus d'infos : TEl. 04 50 66 47 47 - Email : info@peripl.org - www.peripl.org v ‘&_

o







Les forums de recrutement

Les partenaires de la saisonnalité se mobilisent chaque année pour
organiser des forums et des salons de recrutement destinés aux
saisonniers et aux employeurs.

C’est 'occasion pour les employeurs de rencontrer les futurs salariés et pour
les saisonniers de rencontrer leur futur employeur.

Les dates et lieux de ces évanements sont publiés sur le portail QuestionSaison : ¥
www.questionsaison.fr



FLEETTEE AtoutSaison

AtontSawson estun groupement o’emgloyenrs publies et privés qui embanehe ks sasonniers en COI
en concertation avec les employeurs d’hiver et dété.

Plus d'infos : www.ge-atoutsaison.com - 04 50 66 47 47

FLEETETITT CABESTAN

(Coopérative d"activités du batiment)

Elle permet aux professionnels du bétiment de erder leur aetivitd professionnelle indépendante en
S _ hénéficiant d’'un accompagnement, d'un service comptable et
b ;‘ 1o S -%0 dun statut de salarié. Ce systeme est adapté aux travailleurs
Paay, : saisonniers souhaitant conserver leur activité d’hiver tout en
développant une activité batiment pendant la saison estivale.

Permanence sur rendez-vous a 'antenne de Meythet.

Plus d’infos : Tel. : 04 86 68 70 70 - Email : nmichaud@cabestan.fr
www.cabestan.fr

| M_ | GEIQ BTP Pays De Savoie - Ain

le GEID ETP PAYS DE SAVOE - A regroupe plus
de 420 artisans et entrepreneurs sur la Savoie,
la Haute-Savoie et I'Ain, représentant toutes les filiéres du
Batiment et des Travaux Publics.
Sa mission est de recruter, qualifier et accompagner de
nouveaux salariés candidats a une reconversion dans le BTP.
- Parcours « sur-mesure > en fonction de votre profil et
projet,
- Possibilité de conserver aussi votre activité saisonniere
d'été,
- Alternance « emploi & formation » adaptée a votre
potentiel et aux besoins du marché,
- Accompagnement personnalisé pour évoluer et gérer
I'enchainement des saisons,
- Passage de diplomes si nécessaire.

Plus d'infos : www.geigbtp.fr

'c.,




TRAVAILLER A L’ETRANGER



Réglementation du travall
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EN CAS DE CONFLIT

CFDT

CFTC

CFE
CGC

CaT

fo

Unions dé partementales

Annecy - 04 50 67 9170 - Email : ud@cfdt74.fr
Ouvert du lundi au vendredi, 9h-12h et 14h-18h

Cran Gevrier - 04 50 57 54 57
Email : ud74cftc@wanadoo.fr

Permanence le matin de 8h a 12h les lundi, mardi,

jeudi & vendredi - Fermé le mercredi

Cran Gevrier - 04 50 67 40 12
Email : ud74@cfecgc.fr

Annecy - 04 50 67 9164
Email : cgt.haute-savoie@wanadoo.fr
Ouvert du lundi au vendredi

Cran Gevrier - 04 50 67 4015
Email : secretariatudfor4@wanadoo.fr
Ouvert du lundi au vendredi, 9h-12h et 14h-17h

Unions locales

Bonneville - 04 50 97 15 48
Cluses - 09 52 43 28 40
Thonon - 04 50 70 16 20

Pays du Mont-Blanc (Passy) - 04 50 78 18 42
Michel Dambra : 06 1153 70 35

Cluses - 04 50 98 59 14

Email : c.g.t.cluses-ul@wanadoo.fr

Pays du Mont-Blanc (Passy) - 04 50 93 60 34
Permanences : samedis matin

Email : ulcgtpmb74@wanadoo.fr

Thonon les Bains - 04 50 7179 78

Email : cgtchablais.ul@wanadoo.fr

Cluses - 04 5018 20 18
Thonon - 04 50 26 0913



e
Services Juridiques

ITTITTITTT 3939 ALLO SERVICE PUBLIC !?

Uuelle gue soit votre situation vous pouvez obtenir en moins de trois minutes une réponse ou une
orientation a une demande de renseignement administratif.

ILELETITE Antenne de Justice
Serviee puble d'aeeés aux drofs et d’orientation juridique. Les antannes sont siudes sur Chises
et Thonon et accueillent de nombreuses permanences, orientent et informent sur les procédures.
Plus d'infos : Cluses - 04 50 96 84 63 et Thonon - 04 50 17 04 82

[T Consulter un avocat gratuitement
Yous avez ki p ossibilitd avee un bon dorientation de rencontrer un avocat gratuitement pendant 20 mn.
Mairie de votre domicile ou antenne de Justice. Plus d'infos : Tribunal D’Annecy - 04 50 33 38 00

I Conciliateur de justice
Personne béndvele nommée par b Cour f°Anpel. $2 mesion est de Evonser et de eonstater lo
reglement a I'amiable des conflits qui lui sont soumis. Le recours au conciliateur est gratuit et peut
éviter d’engager un proces.
Plus d’infos : Mairies et Tribunal d’Annecy - 04 50 33 38 00

I111111111 Délégué du Médiateur de la République

Conseille sur les questions liées aux litiges entre les particuliers et I'administration.
Plus d'infos : 04 50 96 84 63

FELEEETTET ASSIJES - Association dintervention Judiciaire et Sociale
Servien f°zide au vietimes :aeeneil, deoute, information, onentation. Ke se substitue pas anx avoeats.
Recoit sur rendez-vous. Plus d’infos : assijes@orange.fr

FELEEETTEL CIDFF - centre dhinformation sur e Droit des Femmes et des Familles
Lo CIDFF Rhéne informe, oriente et aecomgagne le puble et en priorktd les femmes et ks fimilles dans les
domaines de Iacces aux droits, de la lutte contre les violences sexistes, du soutien la parentalité, de 'emploi,
de la formation professionnelle, de a création d’entreprise, de fa santé... Propose également une information
juridique par le biais d’un juriste - Permanences : 1fois par mois.
Plus d’infos : www.infofemmes-rhonealpes.fr




Formation

A DUI M'ADRESSER POUR SUIVRE UNE FORMATIDN ? [T | LW




EVALUER SES COMPETENCES

Bilan de compétences (BDC) ? La Validation des Acquis d'Expérience (VAE) ?

Cette démarche vous aide & mieux réfiéchir sur votre Pour toutes informetions ou conseils, rendez-vous sur :
évolution professionnelle et & évaluer vos compétences,  givag.ac-grenobler - Tél 04 50 25 15 15

vos motivations et élaborer un projet professionnel.

> (IBC : acoueil@cibcT4net - Tel. 04 50 67 98 70

> CAABC : gretaaf@ac-grenoble.fr - Tél. 04 50 251515

LES FORMATIONS SPECIFIQUES SELON SON SECTEUR D’ACTIVITE

Hotellerie Restauration (cuisine, service, réception, management, etc.)

» Sdeurisation des Pareours Professionneks des saisonniers (FAFIN}

Si vous justifiez d’au moins une saison dans le domaine de I'htellerie/restauration dans les 5 derniéres
années, vous pouvez disposer d’un crédit de 21h de formation sous réserve d’acceptation de la prise
en charge par le FAFIH.

Plus d'infos : www.fafih.com ; www.saisonniers-hotel-resto.fr ; GRETA Arve Faucigny & GRETA Lac

BTP

Le GEIO ETP est le spéeialiste des pareours emg loi & formeation dans le Batiment of les Travaux Publies
depuis plus de 10 ans, le GEIQ BTP Pays de Savoie - Ain permet a des jeunes et des adultes d'intégrer
ces métiers. Chaque projet est défini « a la carte » en fonction du souhait et du potentiel du salarié. Par
'intermédiaire du GEIQ on vise un dipldme ou une qualification professionnelle reconnue (voir page B).
Plus d’infos : www.geigbtp.fr

Tout domaine professionnel

Lz plateforme de Sdenrisation des Pareours Professionnels permet anx sakanés de Rhine-Alpes de
réfléchir a leur situation professionnelle et d'identifier les actions & mettre en oeuvre pour favoriser
leur évolution professionnelle. Un accompagnement est proposé pour a mise en oeuvre des actions
identifiées.

Plus d’infos aupres du CIBC - Tél. 04 50 67 98 70

Toutes les informations concernant les formations pour les saisonniers
sur QestionSaison : www. questionsaison.fr/31-formation-qualification.html

>1



LES FINANCEMENTS POSSIBLES

Le Compte Personnel de Formation (cer)

Dapuis le 1 janvier 2015, le Compte Personnel Formation permet aux salariés, demandeurs d’emploi
et jeunes diplomés d’avoir acces a la formation continue. Il a 6té congu pour accroitre le niveau de
qualification de chacun et pour sécuriser le parcours professionnel des salariés.

plus d'infos : www.moncompteformation.gouv.fr

Le FONGECIF

» Sakariés sawuonniors du seetenr prive, vous voulez :

Plus d’infos : FONGECIF

» Les aeeompagnements sont proposés en fee & fee sur Fantenne d°Anneey ou par Hléghone.
Plus d'infos : FONGECIF - 129 avenue de Gen&ve 74000 ANNECY - Tél. : 04 50 57 55 69
antenne74@cifrhonealpes.com - www.fongecifrhonealpes.fr - www.parcourscdd.fr

\Il\ll\\l\\ll\ll\
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Chaque employeur cotise auprés d’un organisme
paritaire collecteur agréé. Ces structures permettent de
prendre en charge financiérement la totalité ou une partie
de la formation. Renseignez-vous aupres de votre employeur.
Plus d'infos : Espaces Saisonniers / Point d’Accueil Saisonnier
saison@maison-emploi.com

'.*l_" &



Logement

A DUI MPADRESSER POUR TROUVER UN LOGEMENT ?

D’URGENCE ? ALLO LE 115

1111BESOIN D’UN ACCUEL




[T T Anticipez vos recherches et privilégiez

pour une premigre saison les offres d’emploi logées !

PAYS DU MONT-BLANC
VALLEE DE L’ARVE
Offres et informations logement

- ciamons-mont-banch
Rubrique <« votre Mairie en ligne / Saisonniers »

RJT (Foyer de Jeunes Travailleurs) « L2 Marmotie >
Chamanix - Tél. 04 50 53 20 13

Maison des Cimes (57 ogements pour es sa50nn &)
Chamonix - Tél. 04 50 53 31 52

Campings (¢1€) Rense gnements et résenvations
aupres des Offices de Tourisme - (voir annuaire)

Pour les « camions »

Camping de fa “ Molliasse ” [sasan hvemae)
Infos Mairie de Chamonix - Tél. 04 50 53 1113

T (Foyer de Jeunes Travailleurs)
Cuses - Tél. 04 50 98 16 61

\II\H\H\H\H\H

CHABLAIS & GIFFRE

R/ CIS (Foyer de Jeunes Travailleurs)
fvenue de Neuvecelle - 74500 fian
T€l. 0450 75 35 87

Gites d'etapes - Lste consutabed ‘offce du
Tourisme ou & I'tspace Saisonnier

Pour les « camions »

Campings de la Baume et de Montriond
Infs : 04 50 72 14 54 ou 06 43 3770 62

CCAS de Morzing (Foyer logement le Savoie)
T6 045074 448206208516 89
(Réservation effectuée uniguement par
Femployeur).

Résidence Pallas (30 ogements es sasomners)
Les Gets - voir aupres de votre employeur.

\ll\ll\ll\ll\ll\ll

Oui, il doit répondre a des exigences minimales de décence en termes de surface, de volume,
d’équipements (fenétres, aérations, etc.). Le logement ne doit pas étre libéré par le saisonnier
durant une suspension de son contrat de travail (arrét maladie par exemple).

Plus d'infos : documentation DIRECCTE « les rgles Iégales » (disponible a 'Espace Saisonnier)
Mtention : logement foumi gar employeur ne vent pas foreémant dire « gratuit>!




LES RIDES AU LOGEMENT

Mission Locale Jeunes

¥Yous avezentre 16 ot 25 ans, selon votre situation, b ML) peut vous aider dans les démarehes d'aeeds
au logement (aides, dossiers administratifs, budget). Plus d'infos : www.missionlocale.fr

CADIL (Agence Départementale d’Informations sur le Logement)

L’ADIL renseignera sur les différentes formes de location et sur toutes les questions juridiques,
financieres et fiscales. Permanences ADIL au Pays du Mont-Blanc et en Vallée de I'Arve : 04 50 4579 72.
Plus d'infos : www.adil74.org

AMALLIA

> Avance LOCA-PASS® : prét de 500<€ maxi pour financer le dépét de garantie de 1.ou 2 mois de loyer
et prét a taux zéro.

> Garantie LOCA-PASS® : Amallia garantit au propriétaire le paiement du loyer et des charges pendant
9 mois en cas de défaillance du locataire. Réservée au secteur de location sociale.

>a GRL® (Garantie des Risques Locatifs) : Assurance payante (souscrite par le bailleur) pour couvrir
les risques locatifs dans le secteur prive. Voir sur le site www.grl.fr.

Plus d'infos : www.amallia.fr

La CAF

Suivant le type de logement, le montant du loyer, votre situztion familiale et vos ressources {ot celles
des personnes vivant sous votre toit), vous pouvez peut-tre bénéficier d’une Aide personnalisée au
logement (Apl), d'une Allocation de logement familiale (Alf) ou d’une Allocation de logement sociale
(Wis), non cumulables entre elles. Antennes et permanences sociales de la CAF 2 Cluses, Bonneville
et Sallanches.

Plus d’infos : www.caf.fr ou tél. : 0 810 25 74 10

Allocations MSA (utuaiits Sociale Agricale)
Pour les personnes soumises au régime agrieole. Plus d’infos : www.msa.fr - Tél. 09 69 36 87 00

Pole Médico-Social (girection de Ia Prévention et du Développement Social)

Informetion, erientation etaeeomgzagnement dans les démerehes d’aeeds au droit.
Plus d'infos : www.cg74.fr - (voir annuaire)




Fédération des Syndicats
Hoteliers, Cafetiers, Restaurateurs
et Exploitants de Discothaques
de la Haute - Savoie

tho Ibtelers, Rastaurateurs, Catetiers et Clérants de Discothques de lo #aute- Shvoie
souhaitent ln bienvenue & tous les saisonniers et les remercient d woir choisi le Aaute- Savoie pour
pratiguer le beau métier qu est U hstellerte restauration.

Co dipartement offpe de nombreuses possibilités de travail dans des lew idylligues, aupris d ine clientele
agréable de gens en vacances ou en tourisme d affaires composée de S O B d étrangers représentants toutes
les nations du monde.

Labonne marche de nos entreprises est étrodtement lice  la collaboration gui existe depuis de nombreuses
années entre les travailleurs saisonniers et les eurs aut- Savoyards.

Boonne saison & tous ef encore mere.

The Hbtel, Iestaurant, Cats Operators and Managers Wightelubs in the #ute- Savote weleome

to- all seasonal and thank you for choosing the +~aute- Shvote to practice what the best job in hospitality

intdustry.

This department offers many opportunities #or work in iylle places with a nice clientele of people

on vacation or business travel consists of S O B of all foreign representatives nations.

e course of vur business is closely related to the collaboration that has existed for many years between
workers and o Top Shvoyards.

Aave a great season and thank you again.

Roger ROLLIER
Président de la Fédération Hoteliére de Haute-Savoie
President of the Association of Hoteliers in Haute-Savoie

Pour plus d’infos : www.federation-hoteliers7d.com







PREVENTION SANTE

Centre de planification

Consukations médieales et informations relatives  la contraception, entretiens post IVG, etc.
Délivrance gratuite de la contraception d’urgence. Diagnostic de grossesse.
Plus d'infos : voir annuaire (Hapitaux)

PMI - Protection Maternelle Infantile

Yous pouvez prendre rendezvons avee bsage-famme du secteur. Elle se déplace en station 2 la demande.
Plus d’infos : PMI Secteur 04 50 33 22 45

Sécurité Solaire

L'assoetation Senritd Sokaire, eentre eollabo rmtenr de Frganisation Mondiale de la Santd propose sur
son site Internet les prévisions d’UV et les conseils de protections appropriés ainsi que de nombreuses
ressources pédagogiques pour enseignants, animateurs de centres aérés notamment.

Plus d’infos : www.soleil.info




LES CONDUITES ADDICTIVES

I11111111 Consultations d’addictologie
Consu fations médico-psycho-sociales au centre hospitalier de Sallanches, tous les jours du lundi au
vendredi sauf le mercredi - Prendre rendez-vous au 04 50 47 30 89.

I11111111 Centre de cure ambulatoire en Alcoologie ANPAA
Ce centre sadresse & toute persenne quisintamage sursa eonsommetion o'k ool etfou de tabae.
II propose des soins ambulatoires, des activités collectives (groupe de paroles, sophrologie, Sorties,...)
et un suivi en liaison avec des professionnels sociaux et de santé.
Plus d'infos au 04 50 98 30 12 Locaux situgs a Cluses

I1I11111 Association Oppelia - Le Thianty
Un serviee de prévention et de rdduetion des nsques qui eoordonne le projet « satsonnim » sir k
département de la Haute-Savoie. Plus d'infos : www.prevaction.org

UPPELIA - Le Thianty gire dgalement : Un CSAPA (Centre de Suins " Axecompagnement et de Prévention en
Addictologie) avec soin résidentiel. Plus d'infos : 04 50 012912

Un serviee d'appartement e coordination thérapeutyue : aeeel des personnes ayant une makdie
invalidante. Plus d'infos : 04 50 67 97 84

I11111111 Association « Le Lac d’argent »-
Centre de soins spécialisés pour toxicomanes et leurs familles
» Aeeamgagnement plunidis¢iginaire : infirmiers, médeeins, trvadlonrs soetu, psyehakgues.
> Programme de soin en ambulatoire (Méthadone et Subutex).
> Consultation familles et proches.
> Permanence d’évaluation des consommations.
> Réduction des risques et prévention.
Plus d'infos : 04 50 67 96 51

FLTETEITT ALPRETO.

Association Pour la Réhabilitation des Toxicomanes
Plus d'infos : Thonon - 04 50 26 66 15 - www.association-rehabilitation-toxicomanes-apreto.fr

T
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Toutes les consultations médicales et les analyses sont anonymes, confidentielles et gratuites.
Consultations médicales avec conseils de prévention (IST, HIV). Résultats rendus sous 48 h.
Sallanches et Chamonix. Infos et prises de rendez-vous : 04 50 47 30 49

Centre Hospitalier Alpes Léman. Infos et prises de rendez-vous : 04 50 82 30 57.

Centre de Dépistage Anonyme et Gratuit




SIDA[[T{FTH:
N° vert : 0800 840 800

www.sida-info-service.org *

ACCES AUX SOINS

IASSURANCE MALADIE

“Je dois dtre affilié & b Caisse Fimeire d'Assuranee Makadie on 2 b Mutualté Soetale Agriecle. J'ai
toujours sur moi ma Carte Vitale et a défaut, mon attestation de droits. Je peux mettre a jour ma carte
dans toutes les pharmacies du département. Je la présente systématiquement au professionnel de
santé que je consulte.”

Vious pouvez vous rapprocher de I'Espace Saisonnier qui peut contacter directement la CPAM en cas
de difficultés particulieres ou dans les cas d’urgences sociales ou financires liées a une situation en
rapport avec I'assurance maladie.

Plus d’infos : www.ameli.fr ; Tél. 36 46

CMU - Couverture Maladie Universelle

Cette converture de base est destinge aux personnes guin'ont pas on phis de drois & FAssurance
Maladie. Elle peut inclure, sous condition de ressources, une complémentaire santé. Si je ne peux
en bénéficier, je peux constituer un dossier de demande d’aide financiere pour I'acquisition d’une
complémentaire santé.

Plus d’infos : www.ameli.fr ou Tél. 36 46, Pdle Médico-Social du Conseil Départemental - 04 50 9127 60

Pour toutes les questions sur 'accés aux soins :
voir le site internet www.questionsaison.fr/33-sante.htm



QUESTIONS SOCIALES & FAMILIALES

LT Mairie / CCAS

Les eentres communanx d°aetion Soetale répondent anx questions lides aux diffienltés quotidienn es.
Iis ont en charge la gestion des structures petites enfances, les dossiers dassistance juridique, de
demande de logement social et de demande de RSA si vous ne bénéficiez pas des allocations chdmage.

I Pole Médico-Sacial

Les assistantes soetales du Département peuvent vous aeeomgagner dans vos démarehes : santd,
logement, problemes financiers ou familiaux. Les assistantes sociales reoivent sur rendez-vous.

Le service de Protection Maternelle Infantile (PMI) peut vous aider et vous orienter pour tout ce qui
concerne la maternité et les enfants (santé, mode de garde).

Plus d’infos : voir annuaire

IELLETTTTT CAF

Lz CAF sert plusienrs prestztions en funetion de vos revenus et de votre situation : vous attendez un
enfant ? Vous souhaitez le faire garder ? Vous rencontrez des difficultés financiéres pour vous loger ?
Vlous vivez une situation précaire ? La Caisse d’Allocations Familiales est [a pour vous accompagner.

La MSA propose les mémes prestations que la CAF pour les personnes affiliées au régime agricole.
Plus d’infos : www.msa.fr




Vallée de Chamonix « 97.4 FM
Chamonix centre - 96.5FM
Vallorcine - 89.6 FM

www.radiomontblanc.fr




Vie Quotidienne

La carte saisonniere est disponible 2 la Mairie de Chamonix (Service Population).
Elle permet d’avoir acces gratuitement aux transports en commun (réseau bus et train) sur tout le
canton de Chamonix (de Servoz a Vallorcine) et de bénéficier de tarifs préférentiels sur les infrastruc-
tures municipales : piscine, patinoire, musées, Fondation Gianadda)... et les remontées mécaniques.
Conditions d’attribution :

> Carte délivrée sur présentation du contrat de travail.

> Valable durant toute Ia saison (8 mois).

> Photo d'identité.

> Contrat de travail.

> Formulaire a remplir.
Prix: 2 €

Gratuite et nominative, elle permet de beneficier des 20% de réductions sur les activités du palais des
sports, de La médiatheque, et du domaine de ski nordique.
Plus d’info : www.megeve.fr/index.php/mairie/demarches-administratives/demande-carte-resident

LES GARDES D'ENF

Renseignements aupris de b Mairie de votre station
Vous pouvez également trouver des listes de baby-sitter dans les différents
PIJ de la Vallée. Plus d'infos : voir annuaire




LES TRANSPORTS

Chamonix Bus
Le résean de transport urbain Chamenic Bus dessert toute b vallde de Chamonic, de Servez au vilage du
Tour. Il permet d’accéder aux départs des remontées mécaniques de la vallée.

Train Mont-Blanc Express

Ligne SKCF desservant tous les vilages entre Saint Gervais/le Fayet, Valoreing ot Martigny Suisse).
Ce train touristique est un moyen unique de découvrir confortablement les vallées de Chamonix
et du Trient.

Co-voiturage

¥ous n'avez gas de vorture... et vous cherchez une place... ?
@ Vious avez une voiture... et il vous reste une place... ?

[ | @ Site du conseil départemental de Haute Savoie : www.covoiturage.cgra.fr
2smg  Www.covoiturage.fr

Réseau Skibus et lignes LIHSA

Les stations ontsouventun résean d e navettes tourstinues.

Le département de la Haute-Savoie propose également un réseau de lignes appelées LIHSA.
Renseignements auprés de votre Mairie et sur www.viamontblanc.com ou sur www.cg.fr
(information transports).

Facilibus
Transport & b demande surtous les seetonrs du Pays du Mont-Blane.
Pus d'infos : 0 800 20 13 74




LES ANIMATIDNS

Offices du Tourisme
Yous trouverez dans les offiees de tourisme le programme des animations, le plan de la station, celui
des pistes, la carte des randonnées et les horaires des transports...

Plus d'infos : voir annuaire

Maisons des Jeunes et de la Culture / FJEP
Lz MJC ot RIEP proposent de nomb renses aetivités toutaw long de Fannde.
Plus d’infos : voir annuaire

Bibliotheque / Médiatheque
L2 biblieth@gue-Médiathague vous propese de nombren quvrages, ainsi que des animations pour
les enfants.

Plus d’infos :
Chamonix : 04 50 53 34 82 - www.mediatheque-chamonix.com
Megéve : http:/mediatheque.megeve.fr

Cluses : www.mediatheques-cluses.fr
ou aupres de votre mairie, office de tourisme et sur www.bibliomontblanc.com




Les stations du Giffre, du Grand Massif
et du Pays du Mont-Blanc

Certaines stations ne disposent pas d’Espace Saisonnier sur site, mais vous trouverez des points
d’accueil et d’informations utiles, liés a la saisonnalité : emploi, social, logements, avantages, etc.
Nous vous proposons une liste des structures qui pourront vous aider dans vos démarches :

PRAZ DE LYS ET SAMOENS

- Pile Médieo-Soetal 2 Baninges (RDV avee
assistante sociale) - Tl. 04 50 34 27 77

- Appartements saisonniers a louer (Mairie)
Tél. 04 50 34 20 22

+ Maison de I'Emploi et Mission Locale Jeunes a
Taninges - Té. 04 50 8920 84

+ Pdle Médico-Social a Taninges (RDV avec
assistante sociale) - Tél. 04 50 34 27 77

- Mission Locale Jeunes a Taninges - Tél. 04 5089 7230

Grand Massif
LES CARROZ ET FLAINE

- Pile Médieo-Soetal 2 Bninges (RDY avee
assistante sociale) - Tél. 04 50 34 27 77
- \loir Les Carroz

POINTS RELAIS ET SERVICES PROPOSES

Mont-Blanc
MEGEVE

- Espaca Saisonnier (voir page 3)

COMBLOUX ET PRAZ-SUR-ARLY

- Yoir Megéve

ST GERVAIS

- Centre Communal d’Action Sociale
T6l.04 50477879

LES CONTAMINES MONTJOIE

+ Centre Communal d’Action Sociale
Tél. 04 50 47 00 20

- Association Sportive et Culturelle > Forfaits

de ski a tarifs préférentiels
Tél. 0670 40 17 64

PASSY

- Pile Médico-Soeial (RDVavee assistante sockale}
Tél. 045078 27 90

- Mission Locale Jeunes : permanences sur RDV
Tél. 04 5018 3139

CHAMONIX

- Espaes Saisonnier (voir page 3)



Apres [a saison ? Menmager

DANS LES ALPES




LITTORAL ATLANTIQUE

17

Matson Départementale de I’Emploi Saisonnier
(17110 Saint-Georges-de-Didonne)
Tél. 05 46 38 9710 - mdes@cgl7.fr

33

Meison des Saisonniers du Bassin d’Arcachon
(33260 La Teste de Buch) Tl. 05 56 83 66 24
mds.arcachon@gmail.com

40

Mimizan, Bisearosse of Léon {Plateforme Serviess
Saisonniers n0mad’ - 40200 Mimizan)

Tél. (hors saison) 05 58 09 43 61 - Antennes
saisonniéres Biscarosse : 06 02 28 57 81

Mimizan : 06 04 16 73 54

Léon : 06 02 28 57 83
contact@nomad-saisonniers.com

o6

Espaee satsonnierdu Pays o’ Auray (58400 Auray}
Tél. 02 97 59 60 23
contact@espace-saisonnier.fr

DANS LES PYRENEES

65

Burean o Informetion des Satsonniers
(65100 Lourdes) Tél. 05 62 94 94 00
bureaudessaisonniers@orange.fr

GIPE / Guichet Initiatives Pluriactivité Emploi
(65170 Saint Lary Soulan)

Tél. 05 62 40 08 14 - gipe65@perenne.org

66

Matson du Saisonnier en Pyrdndes-Rovssillon
(66000 Perpignan) Tel. 04 68 84 84 84
emploi@maison-du-saisonnier.com

LITTORAL MEDITERRANEEN

30

Maison du Travail Satsonnier Terre de Camargue
(30220 Aigues Mortes) Tél. 04 66 53 6138
maisondutravailsaisonnier@mdee-vidourlecamargue.org

3

Maison du Trawail Satsonnier Héraukt
Méditerranée (34300 Le Cap d’Agde)

Tél. 04 67 32 82 80 - accueil. mts@agglohm.org

RILLEURS EN FRANCE

Corse

Maison de I'Emploi et des Saisonniers du Sud de
la Corse (20538 Porto Vecchio)

Tél. 04 95 72 09 68 - mde-sudcorse@orange.fr
Antenne de Propriano : 04 95 51 00 56

Maison de I'Emploi en Milieu Rural de la Haute-

Corse (20220 Lle Rousse) - Tél. 04 9511 03 28
ou 06 16 16 67 74 - mde-balagne@laposte.net

07

Matson de la saisonnalité d’Ardeche Méridionale
(07150 Vallon Pont d’Arc) Tél. 04 75 88 17 44
maison.saisonnalite@wanadoo.fr

24

Espacs Sasonniers du Périgerd Heir
(24200 Sarlat) Té1. 05 53 3156 32
espace.saisonniers@mdepn.com

62

Espaes Saisonniers du Boulonnais

(62200 Boulogne-sur-Mer) Tél. 03 21 87 88 42
polesaisonnier@emploi-boulonnais.fr



TOUS LES CONTACTS UTILES




CCAS de Megeve
TWairie de Wegéve
1Place de I'Eglise
74120 MEGEVE
Tél.0450 932914

Auberge de Jeunesse

127 montde Jaques Balrmat
74400 CHAMONIX

Tél. 04 50 53 14 52

Email : chamonix@hifrance.org

CCAS de SAINT-GERVAIS

Hatel de Ville

50 avenue du Mont d’Arbois
TA170 SAINT GERVAIS LES BAINS

CCAS DE SALLANCHES

30 quai de 'Hatel de Ville
TA700 SALLANCHES

Tél. 04 50 9143 50

CCAS DE TANINGES
Thavenue des Thézidres
74440 TANINGES

Tél. 04 50 34 20 22

Centre Hospitalier Alpes Léman
558 route de Findrol

BP 20500

74130 CONTAMINE SUR ARVE
Tél. 0450 8220 00

Centre Communal d’Action Sociale de Chamonix
Hitel de ville

38 place de fglise

74400 CHAMONIX

Tél. 04 50 53 92 16

Centre Hospitalier du Pays du Mont-Blanc
330 rue Hopital

TAT00 SALLANCHES

Tél. 04 50 47 30 30

Email : hmb@ch-sallanches-chamonix.fr




Centre d’Information et d’Orientation
2 avenue de Chétillon

74300 CLUSES

Tél. 04 50 98 78 88

Centre d’information sur les droits des femmes
et des familles (CIDFF 74)

1 rug Lowis Armand

74000 ANNECY

Tél. 04 50 09 52 40

cidff@cidff74.fr

Centre Médico-Psychologique Services adultes
127 rue Dominique Cancellidri

TAT00 SALLANCHES

Tél. 04 50 478918

Email : imaire@ch-epsm7A.fr

CFDT
Yoir page 13

CGT
Yoir page 13

Chamonix bus

531 promenade Marie Paradis
74400 CHAMONIX-MONT-BLANC

Tél. 04 50 53 05 55

Web : www.chamonix-bus.com
Email : montblancbus@francedev.fr

CIBC (Centre de bilan)
Site de Bonneville

120 rue Paul Verlaine
74130 BONNEVILLE

Tél. 04 50 67 98 70

Email : accueil@abc74.net




Circonscription d’action médico-sociale
de la Vallée de I'Arve

Aetion sociale territorialisée

187 rue du quai

74970 MARIGNIER

Tél. 04 50 47 63 00

Club TELI (Travail Etudes et Loisirs Internationaux)
2 Route de b Fruitire

74650 CHAVANOD

Tél. 04 50 52 26 58

Email : contact@teli.asso.fr

Web : www.teli.asso.fr

Conseil de Prud’hommes de Bonneville
Patais de Justice / rug du Carmz

BP 128

74136 BONNEVILLE CEDEX

T6l. 04 50 971410

CPAM (Caisse primaire dassurance maladie)
Tél. 38 48

Direction Départementale Des Territoires
de la Haute Savoie (DDT)

18 rue Henry Bordeaux

74998 ANNECY CEDEX 9

Té1:04 50 33 78 00 / Fax : 04 50 27 96 09

DIRECCTE Unité Territoriale 74

A3 avenue de & Républigue

BP 9001

74990 ANNECY CEDEX 9

Service renseignements Annecy : 04 50 88 28 28
Email : dd-74.legislation-du-travail@direccte.gouv.fr

Fducation Santé Haute-Savoie
1davenue Berthollet

74000 ANNECY

Tél. 0450 45 20 74

Email : contact@education-sante74.org

Web : www.education-sante-ra.org

Espaces Saisonniers du Pays du Mont-Blanc

Yoir page 3

EURES (European Employment Services)

e hitpfaures.europa.eu

FONGECIF

128 avenue de Gendve
74000 ANNECY

Tél. 04 50 57 55 69

GEIQ BTP Pays de Savoie-Ain
15rue fdromede

Parc Altais

74850 CHAVANOD

T6l. 0450 45 6918

Email : info@geigbtp.fr
Web : www.geigbtp.fr

GRETA Arve Faucigny

10 quai du Parquet

BP 125

74134 BONNEVILLE Cedex
T6l.0450 251515

CLUSES : 04 50 8969 39
SALLANCHES : 04 50 58 33 64
Email : gretaaf@ac-grenoble.fr
Web : www.arvefaucigny-greta.fr



Lac d’argent

B4 chemins des Fins Nord

74000 ANNECY

Tél. 04 50 67 96 51

Email : lac-d-argent@wanadoo.fr

Oppelia - Le Thianty

B bis avanue de Cran

74000 ANNECY

Tél. 04 50 67 97 84

Web : www.prevaction.org
Email : thiantyprev@oppelia.fr

Mairie de Chamonix

33 place de 'Eglise

74400 CHAMONIX MONT BLANC
Tél. 04 50 53 1113

Web : www.chamonix.fr

Maison de I'Emploi

de I'Arrondissement de Bonneville
100 rue Paul Verlaine

74130 BONNEVILLE

Tél. 04 50 97 29 50

Email : info@maison-emploi.com
Web : www.maison-emploi.com
Antenne de Sallanches (74700)
109 rue Justin

Tél. 04 5018 3139

Antenne de Taninges (74440)

4 rug Sainte Anne

Maison de la jeunesse et de la culture (MJC)
TWak on pour Tous

94 promenade Fori

74400 CHAMONIX-MONT-BLANC

Tél. 0450 5312 24

Maison des syndicats
23, rue de la Créte
74960 CRAN-GEVRIER
Tél. 04 50 67 9171

Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 18h

MIFE (Maison de I'Information
sur la Formation et I'Emploi)
20 avenue de Thanes

74000 ANNECY

Tél. 04 50 23 92 66

Email : accueil@mife7d.org

Mission Locale Jeunes Faucigny Mont-Blanc
18 rue Achille Benoit

74300 CLUSES

Tél. 0450 8972 30

SALLANCHES : 04 5018 3139

BONNEVILLE : 04 50 97 29 50

Web : www.missionlocale.fr

MJC (Maison des Jeunes et de la Culture)
Ti1 Avenue de Miage

74170 SAINT GERVAIS LES BAINS

Tél. 04 50 47 73 40

MJC de TANINGES
fvenue de Thézires
Tél. 04 50 34 36 25



Mutualité Francaise Rhdne-Alpes
2avenue de Cran

74000 ANNECY

Tél. 0450 571010

Web : www.rhonealpes.mutualite. fr
Contact : Régine Viry-Girardot

Mutualité Sociale Agricole (MSA)
108 rue Guer

TA700 SALLANCHES

Tél. 04 50 9372 06

Web : www.msaalpesdunord.fr

0T de CHAMONIX
Tél. 04 50 53 00 24

0T de Megéve
Tél. 04 50 2127 28

0T de Saint Gervais les Bains
Tél. D4 50 47 78 0B

0T de Sallanches
Tél. D4 50 53 04 25

0T de TANINGES
Tél D4 50 342505

PERIPL

1plaee du 13 Juin 1940
74340 ANNECY-LE-VIEUX
Tél. 04 50 66 47 47
Email : info@peripl.org
Web : www.peripl.org

Point d’Acces au Droit

245 avenue du Coteau

7130 BONNEVILLE

(a coté du collzge Samivel,
méme bétiment que Maison
des Parents et CPAM)

Tél. 04 50 07 6153

Point Ecoute Jeunes
Tél. D4 50 53 D4 38

Point Ecoute Jeunes de Cluses
10avenue de b Rare
Tel.. 04 50 96 49 82

Point Ecoute Jeunes de Sallanches
108 rue Justin (3 la MDE)

74700 SALLANCHES

Tél . 04 50 58 04 86

Pdle emploi Chamonix (point relais)
171 place Edmond Désailloud

74400 CHAMONIX Mont-Blanc

Tel. 3949 (demandeurs d’emploi)
et 3995 (employeurs)

Web : www.pole-emploi.fr

Pdle emploi Cluses

Th5avenue Georges Clemenceau
74300 CLUSES

Tél. 3949 (demandeurs d’emploi)
et 3995 (employeurs)

Web : www.pole-emploi.fr

Péle emploi Sallanches

170 rue du Colonney

TAT00 SALLANCHES

Tél. 3949 (demandeurs d’emploi)
et 3995 (employeurs)

Web : www.pole-emploi.fr



Pdle Médico Social Passy/Saint Gervais
Ti§ avenue dz Marlioz

74190 PASSY

Tél. 04 50 78 27 90

Pdle Médico-Social de Chamonix
288 rue du Lyret

74400 CHAMONIX

Tél. 04 50 53 23 42

Pdle Médico-Social de Sallanches
T13 Rue Guer

74700 SALLANCHES

Tél. 04 50 9127 60

Pdle Médico Social du Haut Giffre
05 avenue de Thézidras

TA440 TANINGES

Tél. 0450342717

Reso 73 - 74

Pare d'actitds de la Cote Rousse

180 rue de Genevois

73000 CHAMBERY

Tél - 02 5184 04 58 / Fax : 02 5113 49 87
www.resoemploi.fr

Santé au travail

730 avenue Sndré Lsquin
74700 SALLANCHES

Tél. 04 50 58 38 99

Union Départementale des Offices de Tourisme
de Haute-Savoie

Tél. 04 50 454573

Email: reseau@udotsi-hautesavoie.fr

Web : www.udotsi-hautesavoie.fr



Je trie déchets

-
Ou ? dans les nombreux conteneurs §
semi-enterrés ou aériens présents
dans votre commune d'accueil.

Comment ? grace a la signalétique

sur chaque conteneur de collecte :

Fi=1 A J ___'_ Ces consignes de tri sont valables

.“' !;: i sur les communes de :
Chamonix

VERRE Cohennoz
ni‘bouchon: ni couvercle Combloux
Cordon

Crest-Voland
Demi-Quartier
1“ Domancy
Flumet

La Giettaz
Les Contamines

HECYCLAB Les Houches

en vrac, bien vidé s Megéve

'; Mereis ND de Bellecombe
Passy :
2 =Bl Praz-sur-Arly .
St Gervais-les-bains =~ ¢
St Nicolag-la-chapslle '
 Sallanches. pi
Servoz

ORDURESMENAGEHES - Vallorgine -

ks Pourles autyegtommun : :
*renseign‘ez vous at!h S |

ers!

AN T ha
o SITOM
/”Wf a/%’/ﬁ /0 oure KOS MZM ’ > zﬁsbr:rl\ltégslanc

Tel 04 50 78 10 48 - contact@sitom.fr - www.sitomvalleesmontblanc.ir
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SUISSE

par la Maison de I'Emploi de Bonneville

MAISON DE L'EMPLOI

100, rue Paul Vierlaine

74130 Bonneville
Tél. 04 50 97 29 50
Fax. 04 50 97 28 31

www.maison-emploi.com

pdle emploi

4

maison oc Lemplol




